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Inventaire DDIE

Dans le domaine de 'aprés-mine,
I'évaluation des impacts sur la santé
humaine, potentiellement liés aux
anciennes activités minieres et
industrielles connexes, est une
démarche engagée récemment.

En application de la directive européenne
de 2006 relative aux déchets de
l'industrie extractive (Directive DDIE
2006/21/CE), un inventaire national des
dépots miniers et industriels connexes a
été mené de 2010 a 2012 par
GEODERIS :

- plus de 2000 dépébts recensés sur
I'ensemble du territoire national

- dépbts regroupés en secteurs : 233
secteurs identifiés en France
métropolitaine

1. Rappel du contexte

76 secteurs inventoriés en région
Occitanie :

- 33 secteurs sur I'ex-région Midi-
Pyrénées,

- et 43 sur I'ex-région Languedoc-
Roussillon.

DREAL Occitanie
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Classement des secteurs miniers

ATissue de cet inventaire, un classement En région Occitanie :
des secteurs a été réalisé en fonction de

I'impact potentiel des dépbts présents sur
ces secteurs, sur la santé et - Sentein (09)
'environnement. Ce classement a été

. ; . - Pic de la Fourque / Salau (09)
effectué par classe ou niveau de risque.

- Villefranche (12)
- Saint-Sauveur (30)

A 5 IEEENEEN - coix-de-Palieres (30)

Niveau de risque sanitaire et d'impact - Saint-Félix (30)

environnemental ]
Les dépéts identifiés dans les secteurs - Planioles (46)
classés D et E sont susceptibles de - le Bleymard (48)
présenter un risque significatif, voire -
tres significatif pour la santé humaine et
I'environnement — étude sanitaire et
environnementale nécessaire.

- 5 classes ont été distinguées :

12 secteurs classés en catégorie D ou E :

1. Rappel du contexte

Compte tenu du classement du secteur
de Planioles (classe E), une étude
sanitaire et environnementale détaillée
s’est avérée nécessaire. Elle a été réalisée
de 2018 a 2020.

Cette étude était destinée a évaluer les
impacts environnementaux liés a
'ancienne activité miniére et industrielle
connexe et les risques sanitaires pour les
populations fréquentant le secteur.

Des études similaires ont déja été
réalisées en Occitanie sur les secteurs de
Sentein, Pic de la Fourque / Salau, le
Bleymard, la Croix de Palliéres... et
d’autres sont en cours (Villefranche, Saint-
Sauveur...).

DREAL Occitanie
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3. Les actions engagées

En termes d’information et de communication

Porté a connaissance de I’étude
aux collectivités concernées

Publication du rapport d’étude sur
Ie’site Internet des services de
I’Etat dans le Lot

Information des personnes ayant
accepté les prélevements sur les
résultats d’analyse et les
recommandations et conseils
sanitaires

EX
PREFET
bu Lot
Laurse

Fpaine
Fraiewin

SECHETARIAT GEMERAL Cahars, le
DREAL
ARS

Objet : Transmissicn des résultats des investigations emironnementales d votre ropréte
B Fiche indivicuelle des nésuitats des prévements

Annexe tachni

Fiche de

S —
=1: aniraes AR fpags et + anpexe cépitage plambémie

Madame, mansicur,

A caurs de Panrde 2018 ot au premicr semestre 2013, dans le cadre de Pétude sanitare =t
erwironnementale sur le secteur des anciennes exploitations miniéres ot industriclles connexes,
dites de Planicles, des investigaticns cnt 6té menées par GEDOERIS, expert aprés-mine, sur vatre
prapriété. |l s'agissait de vous foumir des rasultats analytiques portant sur vatre envicnnement
prache mais également de contribuer 3 une meilleurs cannaissancs ghobake du secheur en termes de
présence de métaus ot mesallcides.

Cette étuds étant achevés, ke rapport est tékéchargeable sur le site des services de Ptat dans be Lot
aw lien suivant : KGO0

Concermant voirs proprieté cadastree (REF cadastre) sur e territoire de | commmne de XXKK, site
3 votre accord, GEODERIS cu san représentant, 'INERIS, a procédé 3 des investigaticns (sols, saux
etjou végetau). Far le présent courier, je vous communique |a fiche individuele des préfements
réalisés avec les résultats analytiques pour cetie propréts.

Afin de wous apporter une meilieure comprébension de cetts fiche, une anneo technique y est
jpinte. Cette demsire précise commers lire votre compte-sendis de résuliats,kes réfarentiels ks,
a b it des données, les métaux/métalloides analysés, la
definition de f:nvlmnnmntlo:nlh&mm

Il est recommandé de consener la mémaine des résultats aves les documents fonciers.

Je vous invite en cutre 3 tenir compte des conseils sanitaires de FARS joints 3 ce courrier. Vous
trouverez 3 ce titre une fiche de conseils sanitaires permettant de diminuer votre expasition et celle
de voere entourage aux poliuants présents dans votre emwrcnnement, ains quune anness
specifique présentant Ies risques iés 3 Fexpasition au plorms et précizant kes modalités concernant
la réalization &

En complement, les mesures suivantes vous sant preconisees :

— En caz d frégy zar de j fantz (< 3 ans), le maintien de ks covverture
vegetale des ok fEviter Iu sils nuz) et Faménagement, si besoin, daires de jeux hors scl (bac 3 sable
awec matériau contrilé} sont recommandés, voare le recowrement des zones fréquentées par des
terres dappart contr3lé. A défaut, 1 comient d'en Bmiter Faccés pour les jeunes enfants.

-l est recommandé d'gviter ka mise 3 nu des sols par des travaux tels que cultures, excavation,
affguillernent, terrassement, etc.

- A pluslang tesme, le recousremert des soks par un geotextile adapté avec un flet avertiszeur puis
de laterre dapport ou e des type enrché ou um gravillonnage dans
e 20mes 3 nu est recommands.

~ Il est en outre recommandé déviter b mise en place dun jardin dagrément cu dun potager 3
provimite du chemin.

- En cas de fréquentation de la cave par de junes enfants de maniére réguliére, il ast recommandé
de recounir ke zal par des terres Sappart contralé au un gectestile.

~ Il 2=t recommandé de mettre an plice des panneaus informatifs etfou de mainterir le couvert
végetal en place, voire de limiter Facces 2ux zones les phus contaminées.

La mise &n cevure de cas recemmandations reléve de votre décisicn, [Etat et son appui technique
r& polvant tre tanuz pour respanzables ces corséquences directas ou indirsctes guisles
pourmient causer.

Four toute demande d'informations relative aux investigations environnementales, je vous invite 3
prendre directement Fattache de ks DREAL (M. Sébastien VIGHAL, tel : 05 £5 51 74 0, mél - uid-92-
4 drealaccitaniesdeveloppement.durable gourl.

Pour toute demande df relative: aux o itaines, je vous invite 3 contacter TARE
{21 : 06 81 62 5& 05}, mél - :rs-qc.-ddﬂs-dlre:tiurv‘:aruam: fr).

le wous prie de croire, Madame, Monsisur, 3 Fazsurance d= ma considération distingués.

Le préfet du Lot

Miche| PROSIC

Capiei:
~M. o Mme be maire d la commune de 300G
- DREAL UID 8245

- DREAL/DRI/DSSSE

- Dékégtion départementale de FARS

8 21/10/2021
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En termes d’information et de communication

Site FIGE ANNEXE TECHNIQUE

= [ risaac Compte-rendu de résultats de prélévements environnementaux

Parcelke cadasirale | Chemin communal

1 Comsment lire votre compie-rendu de résultats 7

Loclisation des prélévements

Ds pedlivamsents e suls, st evion de vigisns oot def allsds sur voms peepriéed. Th semt eafBés par matics -

sels : PLA-1B-SAN-SPxx e PLA-18-SAN-Slex (x dsant ek prifivemenes dass les Jandies o agrémeny’
s e Joux o potigers

FLA-13-SAN-RAN: o4 FLA-IBSAN.TARx (2 éum m chillrs) pear bes priivemenss sur b Beux &0
Fatsteanées, dé fEemEna o0 de pigie-2idie

e PLA-JEEAU-xxx o PLA-I-EAU-xx % dant wn chillrs) pone b prildvenmnes J'mius S surface ou
suntemaine

gl : PLA-18-SAN-VEGE:-YYY (x4 VYV,

* AUB : Aubsegine | BET : bemsuve / COU : consgesse ! FIG : Figue / PDT : frotuse de terve / PEC : pichs / PECV :

i di vigne / POIEL : bl de palreds | POTVER : veet da pedesan / POM : pumiine { PRU : pete.f TOM : tomate

==p [Information des personnes ayant
accepté les prélevements sur les
résultats d’analyse et les
recommandations et conseils
sanitaires

qui omt it eEfacnis desmemt e indiceti Fitet da ln matrice (asls, se=x u vigitanz)
e E—ry

Reésubtars anzlytigues
Lo s st B st mslyriques s pedlivemssnts par mairics (5o d Jundin &'ageémens sviou O pesagee
v ghss et aatx de Surlace on setersalies), puet chacun des pedlivesents (oo ixhanilions).

- exemple de fiche individuelle des
résultats de préléevements

Lesetgle clapets hstre s sartcs sy d'un Jandin d"ageésen :

i oy g I
- annexe technique sty _ [
Bt | & | s m|m oo n m|sn]|o] =
s TR e i Résultars i & POUr ¢
| T
g u - a.,|.. 3 Four les substances, |3 comepondance smre b sighes "As'UPY, el e Séuillie des L parse +2. Cuellis
| I P Y P e et
1 E ;-umr-a 1 4 | & MK [3 II‘ ‘l S«n ;ﬁ ‘t £|?
Les temeurs o0t exprimies en myhy = ppm ds Matiie Séche (M) ou de Matlies Fralche (MF). Une terssar de
. . i . mmmrnnwmmpnmmhmlw e dars 1 g e vietre 5o e eurve saviron 300 g de plomb.
— vert <o g e i s sl g, g et s o
I Mnhhmmlnpnn’pmp‘m.cnshmnmmm  Comparer o teners analysbe dins voi sob dvec
o Adaiada R R - e temers, ranapell locales (4, partis « 3. Cu'est-ce gu'un environneset |l tmoin (ELT) 7 », pages 3o14).
'. ";:.h- . - | = I =) |;i[laCI]CIL\.| L | m}nlk | . | h. L Hant Comsieil de la St Pubili HCSF) difinit e seull de 300 my de Ianhdmunuu-«udn l un
[Prmamang .‘m..'ﬁl."..l?|.ﬂa.'=.|ﬂlﬁl.??f.| o7 P N R ) Y ) disinge 20 e et o ol sl de ot
L L 3 = (n.ua.mpmmmpm.ununmpumahu@npummmmnuumm
e Lo s chargée cﬂ.mdgnlﬁnpn i i i ealiets couress
F - Misiira Frakcha ﬁqumnmmmvlmmm.
s o
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En termes d’information et de communication

Proposition de communication aux
habitants du secteur (courrier circulaire
avec fiche de conseils sanitaires a
disposition des mairies pour distribution
aux habitants)

Elaboration et proposition de secteurs
d’information sur les sols (SIS) sur les
parcelles ou a été identifiée une pollution
des sols liée a I'ancienne activité miniére
et industrielle connexe

ENR
PREFET
DU LOT

Cahaors, le

Le préfet du Lot

aux habitants des communas
o Camiturat, Panioias ot Flggac

Ot e sanitaire et envrsnremental sur e ecteur miner e Panicles
B:F =y - amene déptage plombénie

En 201, une étude sanitaire et emwironnementale 3 été lancée sur le secteur des andennes
exphaitaticns miniéres et industriebes connexes dites de Planioles. Dans ce cadre, des imvestigations
de temrain (préfevements d'eaux, de sols, de sédiments et de wigétaux et mesures sur site) ont £t
menées en 2018 ot 2019 par GECDERIS, expert aprés-mine, ou ses représentants, ITNERIS et le
BRGM, sur les communes de Cambura, Figeac ot Planicles. |l s'sgissait de fournir des résultats
analytiques partant sur votre emirannement proche mais galement de contribuer 3 une meilisure
connaisance ghobale du secteur en termes de prisence de métau et métalides.

Ce étuch hevée, le rapport est télé sur le site des services de FEtat dares b Lot
aw lien suivant : OOCKK00C

La présence de métaux et métalloides a été constatée 3 des concentrations variables dans les sols,
e &3 et les sédiments, et parfois les vegetaus, pourant &tre localement importantes, autour et 3
Iweal des anciens dépéts de déchets issus de lindustrie extractie.

Compte teny de ces impacts sur les milieus, je vous imiite 3 tenir comple des conseils sanitaires de
FARS, joints 3 o= courrier. Vous trouwerez 3 ce titre une fiche de conseils sanitaires permettant de
dimirmer wotre equ.mon et celle de wotre entourage aux polliants préssnts dans votre
emironnement, sing qu'ure annexs spécique présentant |es risques iés 3 expasition au plamb et
précizant les modalités dun depi

Le préfet du Lot

Michel PROSIC

Préfecture du LOT
find

3. Les actions engagées

10
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Sur le volet sanitaire

Organisation d’une réunion des professionnels de santé

Incitation au dépistage pour les familles concernées

3. Les actions engagées

En application de la recommandation HAS de février 2000, investigations complémentaires concernant I’Arsenic

Concernant les éleveurs, des analyses complémentaires vont étre réalisées sur le bétail

"

21/10/2021



Recommandations sanitaires a destination des riverains de
I’'ancien site minier de Planioles

iy

Planioles — communication aux élus - Y
A =
Octobre 2021 L

Al

@ D Agence Régionale de Santé
Occitanie

ARS Occitanie — Délégation Départementale du Lot




Principaux polluants retrouvés

> Plomb
» Arsenic

» D’autres polluants sont présents dans les sols, sans pour autant
dépasser les seuils de vigilance.

Planioles | 21/10/21 13



Réduction de I'exposition

v Regles hygiéno-diététiques +++

v Valables pour tous les polluants

v" Recommandées pour 'ensemble de la population
de la zone (et pas seulement les occupants des
terrains ou les prélevements ont montré des
concentrations élevées)

@ D Agence Régionale de Santé
Oocitanie S Planioles | 21/10/21

et
[

CONSEILS SANITAIRES

DESTINES AU PERSONMES VIVANT SUR OU
A PROXIMITE DE S0LS FORTEMENT CONCENTRES EN

METAUX £7 METALLOIDES
DES ANCENNES CONCESSIONS MINERES
DE FICEAC ET PLANIOLES

Object da prevention : dimanuer son xposition o celle dos siens au quetidien

EAU DE CONSOMMATION :

— eilisaz une cau mnmln [sau d distritetion publigua,
: afaul aau smiautsilles].

HYGIENE INDIVIDUELLE :

iy savon, surtoet avant bes mpas,

EHLTURFﬁ PDTAGEHEE

— awiter ou limiter en quantité la corsommation de fruis ol llaq mas
s 5 sello

E

de cullures soubaitées]. En particulier en @s de lermes
a2 bald d e Fages, les retirer ou kes recouwnis.

dwars: ‘origine ghographique of ks beux Cackats des preduit

alima:
— 2o laver lo= mains avan 1 les repss ou s préparation des sliments,
— weillar & avoir une alimantation dwersifies.

14



Regles hygiéno-diététiques

O Eau de consommation et alimentation :
=  Utiliser une eau controlée (eau de distribution publique ou a défaut eau embouteillée). . |
= Diversifier 'origine géographique et les lieux d’achats des produits alimentaires, ,"" /
= Se laver les mains avant les repas ou la préparation des aliments,
= Veiller a avoir une alimentation diversifiée.

O Hygiéne individuelle :
= Se laver fréquemment les mains, avec du savon, surtout avant les repas,

= Veiller au bon lavage des mains des enfants,

= Ongles coupés courts, régulierement brossés,

= Laver régulierement les jouets utilisés en extérieur,
= Ne pas laisser les enfants jouer dans la terre,

= Laver les vétements de jardinage

® D Agence Régionale de Santé
occlae S Planioles | 21/10/21 '



Regles hygiéno-diétetiques \f

L  Cultures potagéres

= Eviter ou limiter en quantité la consommation de fruits et Iégumes cultivés sur sols
potentiellement concentrés en métaux ; le cas échéant, les laver soigneusement,

* Encas de jardin potager, arroser les cultures a visée alimentaire avec une eau potable (eau
du robinet ou autre ressource controlée),

= Alternative : culture hors sol (en pots) ou recouvrement de terre végétale non chargée en
métaux (donc contrélée) sur environ 30-50 cm d’épaisseur.
L  Consignes pour l'entretien du logement

= Nettoyage humide du sol des habitations (préférer la serpilliére au balai ou a I'aspirateur
qui remettent les poussiéres en suspension sans les éliminer)

= Préférer les sols et revétements facilement lavables dans les habitations (carrelages,
parquets...) ; éviter tapis et moquettes qui retiennent les poussieres.

= Limiter I'entrée de poussieres extérieures :
v" par les chaussures, les objets, les animaux domestiques qui rapportent des poussiéres via leurs poils...
v par le lavage régulier des rebords de fenétres et des sols en dur autour des habitations.
V' éviter si possible les sols nus (terre) autour des habitations : les recouvrir par dallage, herbe, graviers...

® D Agence Régionale de Santé
occlae S Planioles | 21/10/21 e



PLOMB

Document de réféerence : Guide HCSP
https://www.hcsp.fr/explore.cgi/avisrapportsdomaine?clefr=643

Planioles | 21/10/21
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Plomb : qui dépister sur le secteur de Planioles ?

>  Le HCSP recommande d’effectuer un dépistage chez les populations exposées a des
concentrations de plomb dans les sols dépassant les 300 mg/KG. C’est le cas du secteur de
Planioles.

> Plusieurs publics cibles :
» Les enfants de 6 mois a 6 ans
> Les femmes enceintes
» Les femmes ayant un projet de grossesse dans les six mois

‘S Planioles | 21/10/21 18



Modalités du dépistage

N |l s'agit d’un prélevement sanguin afin d’évaluer une imprégnation par le plomb

N Les résultats refletent une exposition au plomb a la fois récente (exogéne) et passée
(endogéne).

N Nécessaire d’avoir une prescription médicale par un médecin ou une sage-femme

N Le dépistage de la plombémie est intégralement remboursé par 'assurance maladie

® D hgence Reginale de Santé M )
Occilanie

Planioles | 21/10/21 19



ARSENIC

Document de référence : Recommandations HAS
https://www.has-sante.fr/jcms/p 3150638/fr/depistage-prise-en-cha

rge-et-suivi-des-personnes-potentiellement-surexposees-a-l-arsenic-i
norganigue-du-fait-de-leur-lieu-de-residence

:;cf::*"*"”*“% Planioles | 21/10/21


https://www.has-sante.fr/jcms/p_3150638/fr/depistage-prise-en-charge-et-suivi-des-personnes-potentiellement-surexposees-a-l-arsenic-inorganique-du-fait-de-leur-lieu-de-residence
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3150638/fr/depistage-prise-en-charge-et-suivi-des-personnes-potentiellement-surexposees-a-l-arsenic-inorganique-du-fait-de-leur-lieu-de-residence
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3150638/fr/depistage-prise-en-charge-et-suivi-des-personnes-potentiellement-surexposees-a-l-arsenic-inorganique-du-fait-de-leur-lieu-de-residence

Arsenic : seuils reglementaires dans les sols

Al La HAS fixe un seuil de concentration d’arsenic dans les sols de 25 mg/kg au-dela duquel il est
nécessaire de réaliser une évaluation de sa bioacessibilité.

— En effet, 'arsenic peut se présenter sous de trés nombreuses formes dans le sol, qui ne
sont pas toutes toxiques ou absorbables de la méme maniere par I'organisme.

—> La concentration d’arsenic dans les sols n’est donc pas prédictive de son absorption dans
I'organisme et de sa toxicité.

N L’'enquéte environnementale sur le site de Planioles menée par Géodéris montre au niveau de
certains dépots un dépassement du seuil de 25 mg/kg de concentration en arsenic, ce qui, en
I’absence de mesure de bioaccesibilité, ne permet pas d’évaluer le risque de surimprégnation
a I'arsenic dans la population riveraine.

® D hgence Régionale
Occilanie

21
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Arsenic : Qui faut-il dépister sur le secteur de
Planioles ?

AV

11 foyers justifieraient d’'une détermination de la bioaccessibilité, des prélevements
complémentaires vont étre effectués pour compléter les analyses réalisées par Géodéris

Il est recommandé aux médecins de prescrire ce dépistage aux patients qui habitent sur un
site dont le sol contient plus de 25 mg d’arsenic bioaccessible/kg de terre et chez qui le risque
d’imprégnation est élevé :

V' les enfants 4gés de 6 mois a 4 ans ;

v les femmes enceintes ou envisageant une grossesse, ayant des habitudes les exposant
fortement a l'arsenic en raison des risques pour le foetus ;

v" les personnes de plus de 4 ans qui se rongent les ongles.

Planioles | 21/10/21 22



Arsenic : interprétation des résultats et prise en
charge

Une imprégnation élevée ne présente pas de risque pour la santé si elle est
ponctuelle. Elle est réversible des que I'exposition a I'arsenic diminue.

La prise en charge consiste en :
— Une information sur les régles hygiéno-diététiques visant a réduire I'exposition

— Un suivi biologique avec un dosage tous les 1 a 3 mois jusqu’a ce que
I'arsenicurie soit redescendue sous le seuil de vigilance

Planioles | 21/10/21
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